SINDICATO DOS
TRABALHADORES
DOS IMPOSTOS

NOTA INFORMATIVA N.° 35/2022 | A TODOS OS TRABALHADORES | 29/12/2022

ASSUNTO: SEGURO DE SAUDE | RENOVACAO PARA 2023 | CAMPANHA DE INSCRICAO
DE MEMBROS DO AGREGADO FAMILIAR SEM PERIODO DE CARENCIA.

1. RENOVACAO PARA 2023

A taxa de sinistralidade (prémios pagos/comparticipa¢des pagas) apurada até 30 de setembro em 2022, ultrapassou
0s 112%. Esta taxa de sinistralidade obrigou a uma negociagao complexa. Neste processo negocial o nosso objetivo
foi ndo abrir mao das garantias concedidas aos Sdcios do STI (Garantias, capitais e comparticipacdes) o que foi

conseguido, isto é, nada se altera no quadro de garantias relativamente aos Sécios do STI.

Uma das componentes que mais pesou na taxa de sinistralidade foi a utilizacdo do seguro pelos membros do
agregado familiar. Pelo que houve necessidade de alterar os prémios em conformidade, que passam, a partir de

janeiro de 2023, para:

Descendentes / Netos até 25 anos 21,00/Més
Conjuge / Descendentes entre os 25 e 59 anos 25,00/Més
Conjuge mais de 59 anos 27,00/ Més

Todos os membros do agregado familiar inscritos em 2022, transitam diretamente para 2023, exceto se o Sécio

manifestar vontade que assim nao seja, por e-mail a enviar para geral@stimpostos.pt . Igualmente se informa

que se mantém, sem alteracdo, os nimeros Médis da anterior apdlice.

O quadro de garantias, capitais e franquias que ira vigorar em 2023, mantém-se inalterado relativamente aos
Socios e membros do agregado familiar beneficidrios da ADSE, tendo sofrido alteracdo relativamente aos

segurados nao beneficiarios da ADSE, ficando, portanto, assim:
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Coberturas C(:Emti_")s Comparticipacéo (%)

Hospitalizacao 36.000,00 80/ 95*
Intervencao cirdrgica K max. € 6,75
Outras Despesas Hospitalares
Assisténcia Hospitalar Regime Externo
Sublimite Litotricia 1.300,00
Parto 1.500,00 95/ 100*
Parto Normal K max. € 6,75
Cesariana
Interrupcgéo Involuntaria da Gravidez
Ambulatorio 2.200,00 75 | 85*
Franquia anual para consultas p/Pessoa Segura €50
Consulta Médico Online Sem copagamento
Consulta Domicilio Copagamento € 30,00***
Consultas Psiquiatria 5 unidade por pessoa/ano
C Maximo por consulta €

onsultas 31,004+
Fisioterapia / Tratamentos 250,00
Estomatologia 250,00 80/ 90*
Franquia anual por Pessoa Segura €50
Medicamentos 150,00 50
Medicamentos com prescrigao:
» Comparticipado pelo SNS/ADSE € 3,00 por prescricao
Préteses E Ortéteses 300,00 80/ 90*
Franquia anual por Pessoa Segura € 40,00
Optometria / Visdo**
Aros 75,00
Lentes 75,00
Lentes de contacto 150,00

(*) Percentagem de reembolso a aplicar ap6s comparticipagado préviada ADSE. O mesmo funcionamento
sucede com outros subsistemas de que as Pessoas Seguras possam beneficiar

(**) Aceitam-se prescricdes de optometristas

(***) Exclusivamente no ambito do servi¢co de assisténcia em Portugal

(****) Maximo por consulta, exclusivamente para despesas que ndo tém comparticipacdo prévia da
ADSE. O mesmo funcionamento sucede com outros subsistemas de que as Pessoas Seguras possam
beneficiar

Recordamos todos os servicos prestados pela Médis, incluidos na apdlice do seguro de saude do STI:

Péginaz



elololclclolome) ®

Gestao
de Saude

A" 4 Servigos incluidos
no premio

& Linha Médis & um servigo de aconselhamento telefonico garantido por
enfermeiros especializados e gue funciona 24 horas por dia, 7 dias por semana e
365 dias por ano. Este servigo tem um efeito positivo na utilizagdo do seguro de
salde, evitando deslocagies desnecessarias.

Linha Médis- 218 458 888 - Triagem clinica 24 horas/7dias e assuntos
administrativos de 2.2 @ 6.2 das 8h &3 20h (custo de chamada para a rede fixa
nacional)

E um médico especialista em Medicina Geral & Familiar ou Medicina Interna,
com pelo menos 10 anos de experiéncia profissional, que funciona como um médico
pessoal, acompanhando e aconselhando os clientes Medis.

Proposta de valor totalments integrada com o ecossisterna Médis. Solugdo
dizponivel na app Médis, com possibilidade de realizar consultas no momento ou
por agendamento, por voz ou video.

Porgue cuidar da sadde & muito mais do gue ter assisténcia médica, a Rede de
Sadde e Bem-Estar da Médis permite o acesso a uma rede de descontos em mais
de 800 parceiros.

Clinicas dentarias que garantem o acesso a cuidados de salde oral de qualidade e
uma experiéncia de cliente diferenciadora.

A pensar nos futuros pais, a Médis desenvolveu ainda o Programa Bebe Médis para
acompanhar os clientes desde a pre-concegdo ao 1° anc de vida do bebé, sendo
possivel ativa-lo no site ou na app Médis.

Cuidar da sua saldde & também manter-se ativo, através da app Médis & sem
qualguer custo.

O Avaliador de Sintomas permite identificar sintomas e receber recomendagoes
adequadas a cada caso, de forma simples e rapida, estando disponivel no site ou

app Medis. medis
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Rede de Servigos Medicos

A& Médis disponibiliza uma Rede de Prestadores de Cuidados de Saldde s=lecionados,
Com O acesso a tecnologia avangada e gue conta com uma ampla coberiura nacional para
dar resposta as mais varadas necessidades dos clientes Medis.

Médicos Hospitais Clinicas Centros de
diagnostico

+16.000 +110 +1.170 +400

Rede de Oticas

A Rede de Oticas é constituida por Mesta rede, o valor a cargo
5 grupos - Institutoptico, Grand Optical, da Medis e comparticipado

Multiopticas, Opticalia & Optivisio no ato de compra traduzindo a
— num total de mais de 700 pontos aposta na melhor experiéncia
de rede a nivel nacional com uma do cliente corporate.

cobertura em todos os distritos

de Portugal Continental e lihas. —

Rede de Farmacias

Através da Rede de Famnacias, os clientes Médis t8m ao seu dispor varios servigos, com
pregos convencionados, que permitem monitorizar a salde de forma conveniente e confortavel.

Comparticipagdo direta no ato de compra de servigos
como a administragio de vacinas ou injetaveis

Rede capilar com presenga em todos os distritos
@ de Portugal Continental e llhas, permitinds uma maicr
acessibilidade a cuidados de salde primarios

Pregos convencionados em servigos como a avaliagio
do IMC, medigdo de pressdo arterial & frequéncia cardiaca,
medigic do colestersl ou glicémia, e consultas de nutrigio

Pégina4



2. CAMPANHA DE INSCRICAO DE MEMBROS DO AGREGADO FAMILIAR SEM PERIODO
DE CARENCIA

Decorre entre 1 de janeiro e 28 de fevereiro de 2023, um periodo extraordinario para inscri¢do

dos membros do Agregado Familiar no Seguro de Saude, sem periodo de caréncia, exceto o parto.

Os membros do agregado familiar inscritos voluntariamente pelos Sécios, pagam, o seguinte prémio mensal:

Descendentes / Netos até 25 anos 21,00/Més
Conjuge / Descendentes entre os 25 e 59 anos 25,00/Més
Conjuge mais de 59 anos 27,00/Més

O prémio é pago por transferéncia bancdria e podera ser pago mensal, trimestral, quadrimestral, semestral ou anualmente,
consoante a sua opgdo, sendo descontado a partir do dia do crédito do vencimento de cada més. O valor que o banco cobra
por cada transferéncia bancéria é de 0,50 € (cinquenta céntimos), valor este que ird acrescer ao prémio antes referido, por
cada transferéncia bancdria efetuada. Obviamente que se, por exemplo, optar pelo pagamento trimestral sé pagara 4
transferéncias bancarias, em vez das 12 que pagara se optar pelo pagamento mensal.

Caso pretenda incluir algum membro do agregado familiar, podera AQUI, retirar o impresso para esse efeito, que

podera ser enviado, apds preenchimento e digitalizacdo, por mail, para geral@stimpostos.pt .

STl - POR Tl, PARA TI, CONTIGO!

Saudac0es Sindicais

A Diregdo Nacional.
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https://www.stimpostos.pt/wp-content/uploads/2016/06/boletim-de-inscrio-de-membros-do-agregado-familiar_2.pdf
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