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Vivemos tempos de mudanca.
Ha um ano atras, apés sermos
confrontados com a Pandemia,
tivemos o primeiro confinamento
e foram impostas medidas de
distanciamento social e de prote-

¢ao individual para prevencéo de
contagios. Em menos de duas
semanas mais de 70% dos trabalhadores da Autoridade Tributaria e Adua-
neira ficaram a desempenhar fungdes em teletrabalho e as fungdes pre-
senciais, no controlo da fronteira externa da UE, no apoio ao cumprimento
e na investigacdo e combate a fraude e evasao fiscais, sofreram também
adaptacdes. As mudancgas a nivel laboral afetaram também as nossas roti-
nas pessoais e dindmicas familiares. Todos sentiram a mudanga e espera-
ram, a breve prazo, regressar a normalidade, que acabou por, uns meses
depois, ser apelidada de “novo normal”. No inicio deste ano tivemos novo
confinamento e ndo é possivel prever quantos mais poderdo haver nos
préximos tempos e por quanto tempo. A velha normalidade dificilmente re-
gressara. O teletrabalho e a utilizagcdo massiva dos meios digitais vieram
para ficar e o surgimento de novas realidades e de mais mudancas labo-
rais, sociais, econémicas e sociais, aparenta ser inevitavel. Viver com a
mudanga, gerindo-a da melhor forma possivel, é algo que todos temos que

aprender a fazer.

O STI adaptou-se também a mudanca e tem desenvolvido muita da sua
atividade através de reunibes por videoconferéncia e da promocao de
eventos online, como é o caso do Ciclo de Webinars sobre Gestdo da Mu-
danga que esta a decorrer ao longo deste més de margo, com a colabora-
¢ao de especialistas em psicologia, neurociéncia, autoliderancga, alimenta-
¢ao saudavel e comunicagao consciente, com vista a ajudar os associados
a ficarem munidos de ferramentas que melhor lhes permitam viver estes
tempos de incerteza. Esta é também uma forma de terminar a semana de
trabalho e juntarmo-nos a outros colegas de todas as partes do pais para

assistir e colocar questdes, num evento comum, ainda que online.

Nada substitui o calor de um abraco, o olhar nos olhos do outro e uma con-
versa cara a cara, mas enquanto ndo nos podemos juntar fisicamente, te-
mos que nos manter em contacto e combater o isolamento. Seja online,
por telefone ou email, temos que continuar presentes, uns para os outros e
uns com os outros, pois a nossa forga, enquanto trabalhadores, reside na
forca da nossa uniao.
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Habitos Alimentares em C ao C
Tempos de Pandemia Mario Madrigal
Catarina Valente Investigador de
Health Coach Desenvolvimento Humano

Inscriges até dia 02.03.21

O CICLO DE WEBINARS 2021 - GESTAO DA MUDANCGCA, est4 a decor-
rer, através da plataforma ZOOM, durante o més de margo, as sextas-
feiras, das 17:30h as 18:30h.

TEMAS E ORADORES
e Psicologia da Mudancga, por Ana Sofia Freitas, Psicologa (assiste

aqui a sesséo de dia 05.03)

e Modelo DISC para a Motivacao, por Sérgio Almeida, Master Coach
(assiste aqui a sessdo de dia 12.03)

e Habitos Alimentares em Tempos de Pandemia, por Catarina Valen-
te, Chef e Coach alimentar (assiste aqui a sessao de dia 19.03)

e Comunicagao Consciente, por Mario Madrigal, Economista e In-
vestigador (dia 26.03)

TODOS 0S WEBINARS DO STI FICAM DISPONIVEIS PARR CONSULTA N AREA RESERVADA
DO SITE, NO MENU LATERAL ACOES DE FORMAGAO
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Num ano de Pandemia, como foi o de 2020, as
visitas aos servigos da Autoridade Tributaria e
. l ‘ Aduaneira (AT) e os contactos presenciais para
auscultacdo dos associados ficaram prejudica-

se) oo (o0 dos por via da imposi¢ao do distanciamento so-
) o

cial e do trabalho remoto. Por esta razdo, a Di-

recdo Nacional langou o Inquérito STI 2020,
em que participaram 2670 trabalhadores da Autoridade Tributaria e Adua-
neira, sécios do STI, onde foram colocadas questdes relacionadas com a
vida profissional dos trabalhadores da AT, socios do STI, nomeadamente
questbes sobre o Teletrabalho, o SIADAP, a organizacado da AT, e também
questdes relacionadas com a atividade sindical e relacdo dos s6cios com o
STI, conseguindo-se desta forma auscultar os mesmos diretamente, saben-
do a sua posicdo em matérias centrais da sua vida profissional e da AT,

organizagao que representam e para cuja missao contribuem.

Consulta o Relatério de Resultados do Inquérito STI 2020,

clicando no botdo abaixo.
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No passado dia 09 de Marco, foi finalmente publicado o Decreto Legislati-

vo Regional n.° 4/2021/M, que procede a revisdo das carreiras especiais

da Autoridade Tributaria e Assuntos Fiscais da Regidao Autonoma da Ma-
deira.

AT@DRAM

M'A idade muumla e Assuntos Fiscais
DA Mapg IR A

Esta era uma das reivindicacbes da Direcao Nacional do STI que é agora
concretizada através da publicacido deste diploma.
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No dia 23 de Margo realiza-se a pri-

::UF.E. o Ol cersonnel in % .
B « meira UFE-Talk, um encontro de
UFE TALK sindicalistas europeus, para partilhar

23 de Margo 2021 i . . ~
15.30h experiéncia e trocar informagdo so-
COVID-19 E NOSSAS ORGAN\ZACOES
Como manter contato com 0s NOssos s6cios e até ganhar novos s6cios? . .

Insrigoes e gralostimpostospt bre as realidades vividas pelos traba-

Cara (0) Colega,

o e " ‘ lhadores das finangas e alfandegas
stamos muito Telizes em convida-lo e aos seus colegas para a nossa

primeira UFE TALK.

A maioria de nossos colegas encontra-se em teletrabalho para daS VérlaS ad m | n |Strag6€s flscals e
reduzir os contatos sociais.
Como os sindicatos e organizagdes profissionais podem manter o .
contato com 0s nossos sécios durante a pandemia COVID-19? ad uaneiras da Europa .
Como podemos ainda ganhar novos sécios e manter 0s NOSsos
sécios informados? o
Que problemas surgem com as novas formas de trabalhar? :. *+ Union of
Gostariamos de discutir as melhores préticas - o que funciona no Fundada em 1 963 a % UFE Finance Personnel in
seu pafs? ’ b Europe
Esperamos pela sua contribuicdo para a troca de experiéncias em . . T IT
toda a Eurapa. tem como principal objetivo sensibili-
QUANDO: 23 de margo de 2021, 15:30h H = H H
ONDE: VIA WEBEX Videoconferéncia Zar os Cldadaos europeus € as InStI-
COMO: envie um email para geral@stimpostos.pt para se
inscrever e obter o convite WEBEX tu|goes europelas para O pa pel fun_
Estamos ansiosos para recebé-lo na nossa primeira UFE-TALK.
Sinta-se a vontade para espalhar este convite pelos seus colegas damental desem pen hado peIaS ad'
com fungdes nos nossos sindicatos membros.
Florian Kobler F] ~ H H H
Presidente ministracdes fiscais e aduaneiras.

Nota: As intervengdes nesta reunido sero feitas em Inglés

Defende a Justica tributaria, lutando
contra o financiamento do terrorismo e a criminalidade organizada, garan-
tindo um mercado europeu justo e seguro. E a Unica organizacdo que re-
presenta os interesses dos sindicatos de trabalhadores tributarios e adua-
neiros, juntando mais de 400.000 membros de 40 sindicatos em mais de 20
paises.

De acordo com as regras, o representante da organizagcao da UFE com o
maior numero de membros, que ndo esteja representado no Presidium da
UFE com base na eleicdo, é automaticamente cooptado para Vice-
Presidente. Neste momento, este mandato pertence ao STI.

ACOMPANHA 0 STINA IMPRENSA Continuarg

Nos termos das alineas a) e b) do n.° 2 do Art.° 24° dos Estatutos do Sindi-
cato dos Trabalhadores dos Impostos, foi convocado o Conselho Geral
Ordinario, para o proximo dia 29 e 30 de abril do corrente ano, com
inicio as 09:00 horas do dia 29 de abril, por via eletrénica, através da plata-
forma ZOOM, com a seguinte ordem de trabalhos:

1. Informacgades;
2. Andlise da situagao politico/sindical atual;
3. Apreciagao e discussao das contas de 2020;

4. Diversos.

O Conselho Geral funcionara com a maioria dos seus membros constituti-
VOS.

Na falta da maioria funcionara, uma hora depois, com qualquer nimero
(n.°s 1 e 2do Art.° 36° dos Estatutos do STI).

ASSEMBLEIA

GERAL

A Assembleia Geral ordinaria foi convocada, nos termos da alinea a),
do n.° 2 do artigo 24.°, e para os efeitos do previsto na alinea b), do n.° 2
do artigo 33.°, ambos dos Estatutos do STI, para o proximo dia 30 de abril,
com inicio as 16,30 horas, por via eletronica, através da plataforma ZO-
OM, com transmissao a partir do Auditério da sede do STI, sito a Av. Co-
ronel Eduardo Galhardo, n.° 20-A, em Lisboa.

Mesmo a distancia

awnd animwaan PAMTIAA

Nos passados meses de janeiro e fevereiro decorreram reunides on-
line com membros das Diregdes Distritais e Regionais sobre as ins-
talacbes da AT. O papel das DD/DR é fundamental para, junto dos
Delegados Sindicais dos varios servicos da AT, irem obtendo infor-
macgao com vista a atualizacado deste dossier e efetuarem o devido
acompanhamento e denuncia das situagdes irregulares.

Quatro dias depois de ter oferecido 10.000 Bitcoins por duas pizas
familiares, no dia 22 de maio de 2010, Laszlo Hanyecz anuncia:

«l just want to report that | succes-
sfully traded 10.000 bitcoins for pi-
zza. Thanks jercos!»

Esta transacdo assume especial re-

levancia, uma vez que se encontra
assinalada como tendo sido a primeira transagao da Bitcoin por um
bem fisico, sendo o0 seu sucesso comemorado anualmente, pelos
entusiastas da criptomoeda, com o “Bitcoin Pizza Day”, e fazendo
que, no seu inicio, o valor da Bitcoin fosse realizado por compara-
¢ao com o valor de uma piza.

Para melhor compreender o inusitado da situacéo, importa recordar
que, a data, a criptomoeda Bitcoin (a primeira das criptomoedas)
nao era aceite como forma de pagamento fora da internet, ou seja,
as pessoas nao tinham o que fazer com as moedas mineradas, e
assim, o jovem minerador Hanyecz, quis trocar o resultado do
seu hobby por um jantar (algo fisico), o que para ele era visto como
um “jantar gratis”, ja que o unico investimento feito era mesmo o seu

tempo na internet.
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No periodo de 01.01.2021 a 10.03.2021 obtivemos um crescimento expo-
nencial no acesso ao site do STI.

Este era um dos objetivos da Diregdo Nacional. Estar sempre perto do sé-
cio mesmo que seja ha distancia de um click.

O momento que vivemos € sensivel e a ansiedade e stress podem estar mais

presentes nas nossas vidas.

Por isso, a Médis disponibiliza informagéo de contacto de psicélogos da re-
de de saude e bem-estar que prestam consultas por videochamada.
Esta rede esta disponivel de 22 a sabado das 9h as 21h com valor fixo
de 30€/consulta, sendo o pagamento feito por transferéncia bancaria ou
MBWay.

Para marcagao de consulta apenas tem de ligar ou enviar email para o psicé-
logo e agendar conforme as disponibilidades.

Médico Online médis

Jornada do Cliente Médis
permite o acesso a uma consulta com um médico quando e onde quiser, a uma chamada
de distancia
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I
0 Jozo sente-se doente Apos triagem, é encaminhado %";’e o e 2 O Meédico iniciaa constilta,
pela manha e liga para a para o servico Médico Online, P et AGORA @ sauarbna pi icagé
Linha Médis Triagem... na app Meds. Sala de espera vintual Necesséria & alguns exames...

0 Jodio realizou 0s exames
O Joaorecetios necessarios e agenda uma POUPE TEMPO PARA AS
prescrigoes... nova video-consulta de COISAS IMPORTANTES!
seguimento...

No més em que é comemorado o Dia Internacional da Mulher apresenta-
mos um novo protocolo com vantagens exclusivas em Consultoria de Ima-
gem para socios do STl com:

Babi Pereirna

. Consultoria de imagem express onli-
ne

. Consulta de personal styling online
o Closet cleaning online

o Personal shopping

o Personal shopping premium

. Lookbook

. Analise combinatdria de guarda-
roupa

o Organizacéao de roupeiro

Ofertas exclusivas até 15 de abril:

. Oferta da consulta de personal styling
. Desconto de 50% em todos os servigos

Celebramos também um novo protocolo para Aulas de Chi Kung Online

Chi kung significa a arte de cultivar a
energia para promover a saude e a vitali-
dade. Trata-se de uma arte milenar oriun-
da do Oriente, nomeadamente da China,
trazida para os paises ocidentais em mea-
dos do século passado. Esta pratica con-
siste na combinacido de exercicios, técni-

CHI KUNG cas de respiragéo e meditagdo realizados

em conjunto para despertar os sentidos e

a libertar o corpo e a mente.

Desconto de 50% sobre o preco de Tabela.

Vantagens exclusivas para socios do STI

Y
i

Consulta agui todos os protocolos
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Acompanha-nos em
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Perguntas ou comentarios?

Envia um email para geral@stimpostos.pt ou liga para o 21 816 17 10
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