SINDICATO DOS
TRABALHADORES
DOS IMPOSTOS

DIRECAO REGIONAL DOS ACORES

COMEMORACOES DO 40.° ANIVERSARIO DO STI
NA ILHA DE S. MIGUEL
15 de Junho de 2017
PROGRAMA

12 Etapa

Caminhada no Trilho pedestre “Rota da Agua — Janela do Inferno”
PRC 37 SMI

INFORMACOES:
» Categoria - Circular
» Dificuldade - Facil
» Extenséo - 7.3 km
» Tempo Médio - 1h50

Esta rota circular tem inicio no parque de merendas dos Remédios, concelho da Lagoa. E
aconselhavel o uso de uma lanterna para a transposi¢do dos tuneis existentes ao longo do
percurso.

Os participantes deverdo levar roupa e calcado confortavel, um impermeavel leve e um
chapéu. No final do percurso € aconselhavel ter uma muda de roupa e calgado, caso chova.
Levar uma garrafinha de agua e uma barrinha de cereais ou chocolate.

Mais informac6es em:

http://trails.visitazores.com/sites/default/files/folheto - prc37_smi_rota_da_agua_-
_janela_do_inferno.pdf

» 10:00 horas = Concentracdo dos participantes no parque de merendas dos
Remédios (Lagoa — llha de S. Miguel)

> 10:15 horas = Inicio do trilho
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Almoco (Pic Nic)
Reserva Florestal de Recreio do Pinhal da Paz

Localizacao =» Faja de Cima (Ilha de S. Miguel) - 37°47'12.8"N 25°38'20.5"W

Hora: Apos termo do trilho pedestre.

Obs.: quem néo puder participar na caminhada, podera comparecer no “Pinhal
da Paz” a partir das 11:00 horas, pois jA encontrara uma equipa a preparar
toda a logistica (e sempre podem dar uma méozinha ...)

Ementa:

» Queijo para entrada

Espetada a Madeirense confecionada pelo Grande Chef Madeirense “Jodo
Gualberto”

Febras de porco grelhadas na brasa;

Batata frita

Arroz

Salada

Bebidas (cerveja, vinho tinto, sumos e aguas)
Pao

Café

Doces diversos

Digestivos

E ... muito boa disposicéo ...
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RESERVA FLORESTAL DE RECREIO Dd PINHAL DA PAZ

Direccao Regional dos Recursos Florestais

Contamos com a Vossa presenga e boa disposighio!
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